
BAK x Moving House 

Nye medlemsfordele til dig som medlem af Ballerup Atletik Klub 

Vi er glade for at kunne præsentere et nyt samarbejde mellem Ballerup Atletik Klub og Moving 

House. 

Samarbejdet er skabt med ønsket om at give BAK's medlemmer adgang til professionel behandling, 

special lavede indlægssåler og personlig guidens til valg af de helt rigtige løbesko. Samarbejdet skal 

være med til at stille dig som klubbens atlet bedst muligt både på og uden for banen. 

Som BAK-medlem får du: 

20 % rabat hos Moving FEET / 

Sålespecialisten 

• Indlægssåler 

• Løbesko 

15 % rabat hos AP Sundhedscenter 

• Fysioterapi 

• Osteopati 

• Massage 

• Øvrige behandlinger

Moving House – et samlet sundhedshus 

Vi tilbyder en unik kombination af fysioterapi, osteopati, massage, sensomotoriske indlægssåler 

samt løbe- og ganganalyse – alt samlet under ét tag. Vi finder den løsning, der passer bedst til dig.  

Det kan være alt fra behandling og rådgivning til nye løbesko, speciallavede såler eller en 

kombination af flere løsninger. 

Fysioterapi, osteopati & massage 

Undersøgelse, behandling og rådgivning ved smerter, skader og andre problematikker samt 

sportsmassage til restitution og som supplement til træning. 

Moving FEET / Sålespecialisten 

Individuelt tilpassede indlægssåler og rådgivning om løbesko. Vi scanner dine fødder og fremstiller 

speciallavede såler til netop dig. 

Løbe- og ganganalyse 

Vi analyserer din løbe- eller gangstil med video og behovsanalyse for at finde de sko, der passer 

bedst til dig. 

Vi glæder os til at blive en del af BAK-fællesskabet og løbende bidrage med rådgivning, screening 

og vejledning om skader, løbesko og forebyggelse. 

Som BAK-medlem får du 20 % rabat på indlægssåler og løbesko samt 15 % rabat på 

behandlinger. 

Besøg vores hjemmeside her og book din tid allerede i dag! 

https://movinghouse.dk/
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