[image: ] Dommere/hjælpere Kasternes Dag 2026					
	Stævneleder: 
	Rebecca

	IT ansvarlig: 
PC indtast: 
	Rebecca

	Indvejning 
	Uffe

	resultater: 
	Automatisk via Roaster

	Præmieuddeling: 
Adgangskode: P1
	Rebecca og Annika?

	Speaker: 
	Carsten

	Kiosk: 
	Frank 60+ 

	Mad:
	Torben og Mona


Torsdag den 14. Maj. Tiderne er øvelsernes begyndelsestidstider
	Hammerkast B mix
(Stort bur)
kl. 09.00

	
	Kugle B mænd
kl. 10.00

	Leder: Helle J 
Hj:  Henrik
Hj:  Gert
Hj: Kaj
Taster: Vibeke
	
	Leder:  Jan
Hj:  Rasmus B
Hj: Tobias 
Hj: Magnus
Taster: Helle M

	Diskos B (mix A)
(Stort bur)
kl. 11.00
	Diskos B (mix B)
(Lille bur)
kl. 11.00
	

	Leder:  Helle J
Hj: Rasmus B
Hj:  Tobias
Hj: Magnus
Taster: Vica
	Leder: Annika
Hj:  Henrik
Hj:  Gert
Hj: Kaj
Taster: Vibeke
	

	Kugle A mænd
kl. 12.00
	Kugle A kvinder
kl. 13.00
	Spyd mænd B
(Ved stort bur)
Kl. 12.00

	Leder:  Connie
Hj:  Knud
Hj:  Inge
Hj:  Ulla
Taster: Susie
	Leder:  Connie
Hj:  Knud
Hj:  Inge
Hj:  Ulla
Taster: Susie
	Leder: Søren
Hj: Finch 
Hj: Dennis
Hj: Victor
   Taster: Vica

	Hammerkast A mænd
kl. 13.30
	Hammerkast A kvinder
kl. 14.30
	

	Leder: Peder 
Hj:  Friborg
Hj:  Kim
Hj:  Søren J
Taster: Christina
	Leder:  Annika
Hj:  Connie
Hj:  Ulla
Hj:  Friborg
Taster: Susie
	

	Diskos A mænd
kl. 15.45
	Diskos A kvinder
kl. 17.00
	

	Leder: Peder
Hj:  Bjarne
Hj:  Kim
Hj:  Rasmus J
Taster: Christina
	Leder:  Rasmus J
Hj:  Annika
Hj:  Uffe 
Hj:  Rebecca
Taster: Christina
	

	Spydkast A mænd
kl. 18.00
	Spydkast A kvinder
kl. 18.45
	

	Leder: Peder
Hj: Filip
Hj:  Kim
Hj:  Bjarne
Taster: Friborg
	Leder:  Rasmus J
Hj: Filip
Hj:  Uffe
Hj: Annika
Taster: Rebecca
	




Info
Det er vigtigt, at alle dommere er ved deres øvelser FØR begyndelses tiderne. 

Der vil være forplejning til alle dommere og hjælpere i klubhuset. 
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